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1. Programa

As infraestruturas de suporte a circulacdo de pessoas, bens e servicos, sdo um fator
determinante no desenvolvimento social, econdmico e cultural das popula¢des das areas
territoriais que servem. A sua existéncia ou inexisténcia, tracado, condicGes de servico, estado
de conservacdo e manutencdo, em qualidade e eficiéncia, proporcionam, condicionam ou
limitam a “liberdade” de circulacdo, e o acesso a bens e servicos. Com efeito sdo as
infraestruturas viarias que suportam a circula¢do dos diversos modos de transporte.

Este Termo de Referéncia visa a contratacao do projeto de execucao para
0 Municipio de Aveiro, composto por: levantamento topografico,
drenagem de dguas pluviais, projetos vidrios e complementares de
pavimentacdo e equipamento de sinalizacdo e seguranca.

1.1 Enquadramento

A definicdo concreta da estrutura viadria e a capacidade das suas infraestruturas tém, muito
para além da funcdo regularizadora dos fluxos existentes e previsiveis, forte influéncia nas
interacbes espaciais e constituem elementos preponderantes na estruturacdo do territério,
assumindo-se antes de tudo como um elemento fundamental de organizacdo do espaco,
estabelecendo o seu ‘esqueleto’.

A 23/04/2014 em Reunido de Cdmara foi dado conhecimento ao executivo do relatério do
Estado de Conservagao dos Arruamentos Municipais. Por forga das circunstancias melhores
descritas nesse relatério, quase metade da extensdao dos arruamentos do Municipio de Aveiro
(615 Km de extensdo total) necessitam de uma intervencdo imediata ou a curto/médio prazo
totalizando cerca de 15 milhdes de euros em reparacdes e beneficiacdes de pavimentos e
infraestruturas publicas.

Tendo em conta o volume do investimento torna-se necessario planifica-lo, estabelecendo
fases de acordo com a urgéncia da intervencdo e gerindo os graves constrangimentos
financeiros e legais que vive o Municipio de Aveiro. Em empreitadas anteriores do municipio e
desde 2013 estdo contratados cerca de 60 Km de extensdo de reabilitacdo de pavimentos,
totalizando um investimento de cerca de 8,5 M€.

Nestas circunstancias e incluidos nas necessidades atuais de intervencdo existe ja definicdo
para a reabilitacdo/conservacio de 83 (oitenta e trés) arruamentos, que por agora se prevé de
financiamento exclusivamente camardrio, com uma extensdo total de 31 Km, totalizando um
investimento de cerca de 4 M£.

Os presentes termos de referéncia para projeto incluem a manutencdo e pequenos arranjos
urbanisticos em 17 (dezassete) arruamentos numa extensdo aproximada de 8.7 Km,
totalizando um investimento previsional de 1,1 M€, melhor descriminado em quadro no anexo
1. Estas intervengbes estdo localizadas nas freguesias de Requeixo/NS Fatima/Nariz,
perfazendo cerca de 4,6 Km, em Cacia cerca de 4,1 Km.
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1.2 Programa por componentes

1.2.1 Levantamento topografico

O levantamento topografico para a elaboragdo dos projetos, deve cobrir a drea toda da
interven¢do, bem como o resultado de ligacGes de infraestruturas que ultrapassem essa
mesma area.

Deve expressar e caraterizar fielmente o terreno e os seus acidentes, assim como todos os
elementos que o constituem (pogos, muros, postes, etc). Os acidentes geograficos
considerados de relevo serdo representados por taludes e por curvas de nivel para uma
correta caraterizagdo da pendente do terreno.

O levantamento deve ser entregue em suporte fisico e digital, georreferenciado, utilizando a
rede de apoio topografico do Municipio (disponivel no site www.cm-aveiro-pt) e num sistema
de coordenadas “ETRS 89”.

1.2.2 Solugdo Urbanistica

Nos arruamentos alvo da intervencao, de modo geral, ndo estdo previstas alteracdes ao perfil
transversal, encontrando-se a intervencdo limitada a toda a via publica existente, isto é
passeios e faixa de rodagem através da reabilitacdo dos seus revestimentos. Contudo nos
casos em que a caracterizacdo do tracado viario seja ‘URBANO’ podem ser admitidas propostas
de arranjos que impliquem alteracGes ao dimensionamento do espago publico (ver quadro do
anexo 1).

Ainda assim certas zonas, entroncamentos e cruzamentos, podem ser alvo de tratamento
especifico e serem dotados de separadores e passeios novos.

O arruamento que refere a necessidade de aquisicdao de parcelas refere-se a um tratamento
especifico da linha de dgua que corre na berma do tracado da Rua do Ramalheiro e em que é
previsivel que a solu¢do a adoptar necessite alargamento e redimensionamento do local.

1.2.3 Infraestruturas de aguas pluviais

Estdo previstas instalacdo de colectores para recolha de daguas pluviais em certos
arrumamentos melhor descriminados no quadro do anexo 1. De qualquer modo admite-se que
possa existir certas zonas em que sejam previstas extensdes ou ramais novos de modo a
melhor o escoamento ou evitar acumula¢des que ponham em causa a circulacao.

O tracado destes coletores e a sua implantacdo deve ser devidamente compatibilizada em
projeto com o cadastro existente de saneamento. Como s3do duas infraestruturas de
funcionamento gravitico essa compatibilizacdo é fundamental para ndo por em causa os
funcionamentos e de modo a ser salvaguardado uma correta caraterizacdo tornando a
execucdo em obra mais previsivel e bem quantificada.

1.2.4 Infraestruturas de aguas e saneamento

Os arruamentos ja se encontram dotados destas infraestruturas, de qualquer modo tera ser
guestionado o gestor da infraestrutura sobre a necessidade ampliacdes, remodelacdes ou
complementos de ramais domicialidrios. Como por exemplo a extensdo de coletor de
saneamento na final da Rua Jodo Chagas em Sarrazola ou na Rua do Ramalheiro em Nariz.

O presente projeto deve prever a defesa e a manutencdo dos equipamentos existentes,
nomeadamente a subida de orgdo de visita e secionamento em ferro fundido para as cotas
finais de pavimento.

1.2.5 Infraestruturas de lluminagdo Publica
N3o esta prevista nenhuma alteragdo ao nivel destas infraestruturas publicas tendo em conta
gue o seu tragado em muitos pontos esta fora do limite da intervengéo na via.
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Assim qualquer alteracdo futura desta infraestrutura estard fora do ambito do presente
projeto, encontrando o municipio empenhado no cumprimento da portaria n2454/2001 de 5
Maio nomeadamente a recente alteracdo do seu anexo 1, que contempla tecnologia LED como
material corrente obtendo-se deste modo uma boa eficiéncia energética na sua exploracao.

1.2.6 Infraestruturas de telecomunicagoes

Os arruamentos ja se encontram dotados destas infraestruturas maioritariamente em rede
aérea, de qualquer modo tera ser questionado o gestor da infraestrutura sobre a necessidade
ampliacdes ou remodelagdes;

O presente projeto deve prever a defesa e a manutencdo dos equipamentos existentes,
nomeadamente a subida de orgdo de visita e secionamento em ferro fundido para as cotas
finais de pavimento.

1.2.7 Infraestruturas de Gas Natural

Apenas parcilamente os arruamentos encontram-se dotados destas infraestruturas, de
qualgquer modo terd ser questionado o gestor da infraestrutura sobre a necessidade
ampliagGes, remodela¢gdes ou complementos de ramais domicialidrios, nomeadamente
extensdes para as Ruas Antdnio Perfeito e Travessa de José Estevao.

O presente projeto deve prever a defesa e a manutengdo dos equipamentos existentes,
nomeadamente a subida de orgdo de visita e secionamento em ferro fundido para as cotas
finais de pavimento.

1.2.8 Pavimentagao

Entre dezembro de 2013 e marco de 2014 foi desenvolvido no Municipio um relatério de
caracteriza¢cdo dos pavimentos dos arruamentos. O relatdrio ao levantamento do estado de
conservacgdo dos arruamentos municipais e a consequente caracterizagao das necessidades de
intervencgao.

Este estudo teve como principal objetivo servir de base as op¢Ges estratégicas do Municipio,
no que respeita a conserva¢do dos arruamentos, melhorando a seguranca e conforto de
circulagao.

Foram definidos trés tipos de pavimento (betuminoso, cubo de granito/cal¢cada e terra batida)
e quatro estados de conservagdo para os pavimentos betuminosos segundo os seguintes
critérios:

- Bom - Pavimento novo ou recente até 10 anos de idade, sem problemas de aderéncia e sem
intervengdes/reparagdes de infraestruturas que ponham em causa a seguranga;

- Regular - Pavimento estabilizado sem problemas de aderéncia na sua generalidade nao
apresentado deformacdes significativas. Podem existir Intervenc¢des/reparacdes que
necessitem de intervengdo pontual. A necessidade de intervengdo pontual é menor que 10%
da area total em avaliagdo;

- Sofrivel - Pavimento a atribuir prioridades de intervencdo. O pavimento pode ser
caracterizado com zonas de fraca aderéncia ou mesmo desagregacdo da camada de desgaste.
Apresenta deformacdes importantes que carecem de monotorizacdo para controlo da
evolugdo. Necessitando de reparagdes pontuais numa drea compreendida entre 10% e 40%;

- Mau - Pavimento com necessidade de interveng¢do urgente. Caracterizado por um conjunto
de patologias (deformagdes, fendilhamento e desagregacdo das camadas de pavimento) que
necessitam de interveng¢do imediata (inferior a 6 meses). A drea que carece de intervencdo é
superior a 40% obrigando a intervengado total na drea em avaliagao.

O pavimento deve assegurar a circulagdo do trafego durante um certo nimero de anos, isto &,
no periodo de dimensionamento, que no presente caso deve ser adotado 20 anos.
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Para além do calculo o caderno de encargos deve especificar os produtos empregues nos
pavimentos e respetivas fundacbes a reconstruir, os métodos construtivos a utilizar e o
controle de qualidade, devem obedecer ao Caderno de Encargos Tipo de Obra da EP, S.A.
(CETO).

1.2.9 Equipamento de sinalizagao e seguranga
Nesta especialidade deverd incluir-se todos os trabalhos indispensaveis para a garantia das
adequadas condi¢des de seguranca de circulacado, ou seja, a sinalizacao.

A sinalizacdo inclui todo o sistema informativo, de cddigo, demarcagdo, e equipamentos
especificos normalmente utilizados em zonas do tragado cuja perigosidade justifica um
tratamento particular, designadamente, medidas de acalmia de trafego, etc.

De salientar que nesta Ultima podera implicar a reformulacdo da solugdo urbanistica
nomeadamente se a solu¢cdo encontrada para a alcamia de trafego implicar obras de
construgdo civil (como por exemplo estreitamentos de faixas de rodagem, sobrelevacao de
passadeiras).

1.2.10 Estimativa de Custos da Intervengao
O valor estimado para a intervengao é de 1.100.000 €.

1.2.11 Prego Base do Procedimento e critérios de adjudicacao

O valor base do procedimento é de 25.000,00€ (acrescidos de IVA a taxa legal em vigor).
Relativamente ao procedimento de adjudicagdo, informamos que a adjudicacdo é feita
segundo o critério da proposta mais vantajosa (pre¢o mais baixo) para a entidade adjudicante.

Em caso de empate, Sorteio aleatério, a desenrolar presencialmente com os interessados, do
qual sera lavrada ata assinada por todos os presentes.

1.2.12 Equipa projectista e Descricdao dos Trabalhos
Devera ser designada a equipa projetista, nomeando os responsdveis pelas diferentes
especialidades e trabalhos, bem como:

a) A coordenacdo do projeto de acordo com a Portaria n.2 701-H/2008 de 29 de Julho e
em matéria de segurancga e salde em fase de projeto;

Deverdo ser elaborados os trabalhos referidos na Portaria n.2701-H/2008 de 29 de Julho,
nomeadamente os seguintes:

b) Projetos de especialidades e trabalhos:
Infraestruturas viarias, sinalizacdo e seguranca viaria;
Drenagem de 4guas pluviais;
Plano de Seguranca e Saude em fase de projeto;
Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicao;

Condicdes Técnicas Especificas, do Mapa de Medi¢Ges e Orgamento (As
medicGes deverdo ser organizadas pela ordem indicada pelas cldusulas das CTE e conforme
ponto 2.3 do presente documento. Devera ser indicado o critério de medicdo.)

c) Levantamento topografico;
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d) Acompanhamento técnico de obra.

1.2.13 Cronograma do Servigco
O contrato sera desenvolvido em trés fases:

- 1.2 Fase — Projeto-base: até 60 dias apds a formalizagdo da adjudicagao do procedimento;

A 1.2 Fase constara da apresentagdao de um Anteprojeto ou Projeto Base, conforme definido
no artigo 6.2 do Anexo | da Portaria n.2 701 H/2008 de 29 de Julho, com as pecas escritas e
desenhadas necessdrias ao seu total esclarecimento. A apresentacdo do Anteprojecto ou
Projecto Base, devera incluir uma estimativa parcelada por especialidades, para as diversas
solugGes propostas.

Avaliagdo da 12 fase pelo contratante: até 10 dias apds entrega de todos os elementos do
ponto anterior.

- 2.2 Fase — Projeto de Execugdo. (Pegas Técnicas Desenhadas e Escritas): até 30 dias apos
validacao formal pelo contratante da 12 fase;

A 2.2 Fase constara da apresentacdo de um Projeto de Execucdo, que desenvolve o Projeto
Base aprovado conforme definido no artigo 7.2 do Anexo | da Portaria n.2 701 H/2008 de 29 de
Julho, sendo constituido por um conjunto coordenado das informacdes escritas e desenhadas
de facil e inequivoca interpretacdo por parte das entidades intervenientes na execucdo da
obra, obedecendo ao disposto na legislacdo e regulamentacao aplicavel.

Relativamente ao projecto de execucdo, devera ser fornecido um original, e uma cépia em
suporte informatico num formato compativel com o “software” da Camara Municipal de
Aveiro, especificamente @Microsoft Office e @AutoCAD.

- 32 Fase — Assisténcia técnica
Fase de Assisténcia técnica a prestar de acordo com a evoluc¢do dos trabalhos.

2. Dados adicionais fornecidos ou a atender no procedimento

2.1 — Quadro dos arruamentos com as necessidades de intervengdo (ANEXO 1)
2.2 - Planta de localizagdo por conjuntos de Arruamentos (ANEXO2)

2.3 - Modo de apresentacao da Lista de Pregos Unitarios - LPU e das correspondentes CTE ou
CE de um processo

As Condig¢Oes Técnicas Especificas (CTE’s) devem conter todos os artigos apresentados no
Orcamento e Mapa de Quantidades e deve existir uma correspondéncia direta na numeragao
de cada artigo, inclusive nas diversas especialidades.

Uma vez que todas as empreitadas da Cimara Municipal de Aveiro tém que ser introduzidas
num programa que gere as mesmas e também devido a exigéncias da Plataforma digital onde
as empreitadas sdo lancadas a concurso (ACINGOV), solicita-se aos projetistas que entreguem
juntamente com todo o processo contratado, Orcamento e Mapa de Quantidades em formato
editavel (EXCEL), respeitando as indica¢Oes apresentadas de seguida.

Indicacoes gerais:

2.3.1 - Nao podem existir linhas em branco, nem na separagdo de capitulos, exemplo:

6 BENEFICIACAO DE ARRUAMENTOS NA FREGUESIA DE CACIA E NO LUGAR DE NARIZ



05.03

Pinturas

05.03.01

Pintura com tinta lavavel tipo ...

134,40

7,50 €

1.008,00 €

06 REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS
06.01 Massas
06.01.01 | Fornecimento e aplicagao de autonivelante ... m2(122,79 |11,00 € 1.350,66 €
2.3.2 - Ndo podem existir linhas/artigos sem numeragio, exemplo:
05.03 Pinturas
05.03.01 |Pintura com tinta lavavel tipo ... m? |134,40
Nota: Fornecimento e montagem incluindo todos os
acessorios, materiais ...
15 AVAC
15.01 Unidade exterior do tipo expansao direta, condensada
a ar, R410a, conforme CTE
15.02 UE1 - com a poténcia de 7,42 KW em... un |1,00
2.3.3 - Nao pode haver divisdes numa célula na mesma linha, exemplo:
211 UR
Caudal ins: 1370 m3/h
Ap: 140 Pa + unid e filtros
Caudal ext: 700 m3/h
Ap: 130 Pa + unid e filtros un |1,00
2.3.4 - Artigos sem unidade de medida, mesmo que tenham valor sdao quantificados como
trabalhos a custo zero
05.03 Pinturas
05.03.01 | Pintura com tinta lavavel tipo... 134,40 |7,50€ 1.008,00 €

2.3.5 - Indicacoes especificas:
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Coluna “A” — Artigo

- O nimero do artigo deve ser dividido por pontos

- N3o utilizar ponto do "NumLock" no teclado da direita — torna-se virgula
- Nao utilizar numeragdo romana - LlII

Exemplo a utilizar: 01.02.13 ou 1.2.13

Coluna “B” — Descricao

- O descritivo de um artigo deve estar todo na mesma célula (ja referido no ponto 3 das
indicacdes gerais)

Coluna “C” ou “D” — Quantidades

- Nao se devem fazer contas na prépria célula nem apresentar niimeros com mais de 4 casas
decimais (deve-se arredondar valor)

Coluna “C” ou “D” — Unidade de Medida

- Tentar uniformizar as unidades nas varias especialidades seja em "capslock"” ou nas
poténcias, Exemplos:

(Un, UN, un) ou (VG, Vg, vg) — pode-se utilizar qualquer uma, mas uniformizar
(m?, m2) — pode-se utilizar qualquer uma, mas uniformizar
- N3o utilizar Metro linear (ml) - utilizar somente por metro - (m)

- Evitar utilizagdo de "valor Global (vg)" e "conjunto (cj) - utilizar no estaleiro e pouco mais -
(recorrer a Unidade (un))

Coluna “E” — Valor Unitario

- Nao se devem fazer contas na prdépria célula - apresentar nimeros com 2 casas decimais -
nao existe moeda menor que o céntimo - (arredondar valor)

Coluna “F” — Valor Total

- Nao se devem fazer contas na prdépria célula - apresentar nimeros com 2 casas decimais -
nao existe moeda menor que o céntimo - (arredondar valor)

Coluna “G” — Valor do Capitulo

- Nao colocar os totais dos capitulos na mesma coluna que os valores dos artigos - desvirtua
somatdrio da coluna - colocar em coluna seguinte

Coluna “H” — Formula de Revisao de Preco

- Sempre que a férmula de revisao de pregos nao seja unica para todos os artigos, introduzir
coluna com a respetiva formula para cada artigo (so6 aplicavel a artigos com valores)

Resumo por capitulo

- Apresentar resumo dos capitulos com valores e percentagens de cada capitulo e total da
empreitada
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Artigos Extra

(Artigos a incluir no Orgamento/Mapa de Quantidades)

2.3.6 Entrega de Compilacdo Técnica com:

- Telas finais das diferentes especialidades (em formato papel e digital)
- Resultados de ensaios realizados (ex: betdo)
- Fichas Técnicas dos diferentes materiais

- Manuais e garantias dos equipamentos instalados

2.3.7 Certificacdo das varias Redes/especialidades:

- Certificagao das redes instaladas junto das entidades certificadoras
- Ensaio das vdrias redes instaladas

- Promover formagoes para utilizagdo dos varios equipamentos instalados, nomeadamente:
Quadros elétricos, Centrais de deteg¢ao de incéndios, Centrais de Intrusao, Equipamento de
Avac, etc

2.3.8 Placas Provisdrias e Definitivas:

- Alem das placas normais de obra e seguranga que devem fazer parte do artigo do Estaleiro
e Seguranga, placas provisorias, deve ser incluido um artigo com fornecimento e montagem
de placa de Financiamento (caso a empreitada seja alvo de financiamento) e placas
definitivas em acrilico de financiamento e de inauguracgao, a indicar pelo Dono de Obra.

2.3.9 Exemplo de Orcamento:

Obra: Remodelagao XXXXXXXXXXXXX

Local: YYYYYYYYYYY

REF. ORCAMENTO
(a:?tpéli DESCRIGCAO UN Quant. P/UNIT. TOTAL TOTAL CAP.
00 ESTALEIRO E SEGURANCA 12.250,00 €
00.01 Montagem, manutengao do

estaleiro, conforme o Plano de

Seguranca e Saude e 11.500,00

cumprimento do PPGRCD vg 1,00 € 11.500,00 €
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00.02

01

01.01

01.01.01

01.01.02

02

02.01

02.03

03

03.01

04

04.01

05

05.01

05.01.01

05.02

05.02.01

05.03

05.03.01

06

Desmontagem de estaleiro e
limpeza da obra

DEMOLIGOES

Demolicao e transporte a
vazadouro licenciado de
materiais nao reclamados pelo
dono de obra

Remogdo de pegas sanitarias

Demoli¢ao de paredes
interiores

COBERTURA

Fornecimento e colocagao
cobertura em painel...

Fornecimento e execugao de
revestimento de cobertura em
zinco n214...

ALVENARIAS

Alvenaria de tijolo 30x20x15
em paredes exteriores,...

REVESTIMENTOS EXTERIORES

Revestimento de paredes
exteriores a ETICS...

REVESTIMENTOS EM PAREDES
INTERIORES

Massas

Embogo e reboco em paredes
interiores prontas para levar
pintura

Ceramicos

Fornecimento e colocagao de
ceramico 20x20...

Pinturas

Pintura com tinta lavavel tipo

REVESTIMENTO DE
PAVIMENTOS

vg

un

1,00

14,00

120,51

391,23

162,86

45,00

376,35

134,40

71,82

134,40

750,00 €

5,50 €

7,00 €

36,00 €

48,00 €

15,00 €

36,00 €

8,00 €

22,50 €

7,50 €

750,00 €

77,00 €

843,57 €

14.084,28 €

7.817,04 €

675,00 €

13.548,60 €

1.075,20 €

1.615,95 €

1.008,00 €
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1.179,97 €

21.901,32 €

675,00 €

13.548,60 €

3.699,15 €

9.574,34 €



06.01

06.01.01

06.02

06.02.01

06.03

06.03.01

00

01

02

03

04

05

06

Massas

Fornecimento e aplicagdao de
autonivelante ... m?

Ceramicos

Fornecimento e colocacao de
mosaico ... m?

Vinilico

Fornecimento e assentamento
de manta vinilica m?

Total

Resumo - Capitulos

ESTALEIRO E SEGURANGCA
DEMOLICOES

COBERTURA

ALVENARIAS
REVESTIMENTOS EXTERIORES

REVESTIMENTOS EM PAREDES
INTERIORES

REVESTIMENTO DE
PAVIMENTOS

Total

27 de Abril de 2020

DMT — Divisdao de Mobilidade e Transportes da CM Aveiro

122,79

67,20

140,33

11,00 €

25,50 €

31,50 €

1.350,66 €

1.713,60 €

4.420,33 €

62.828,38 € |62.828,38 €
12.250,00 € 19,50%
1.179,97€ 1,88%
21.901,32 € 34,86%
675,00 € 1,07%
13.548,60 € 21,56%
3.699,15€ 5,89%
9.574,34€  15,24%
62.828,38 € | 100,00%

1 1 BENEFICIACAO DE ARRUAMENTOS NA FREGUESIA DE CACIA E NO LUGAR DE NARIZ



